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I.Общие положения 

 

Краевая акция «ГТО – Норма жизни (далее акция) – проводится среди 

детей от 6 лет до 17 лет (1 - 6 ступень комплекса ГТО) и  педагогов 

физической культуры образовательных организаций  Боготольского района 

Целью Акции является популяризация Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее - комплекс 

ГТО, комплекс «Готов к труду и обороне», ВФСК «Готов  

к труду и обороне») и формирования у детей здорового образа жизни  

и интереса к выполнению нормативов комплекса ГТО.  

Задачами Акции являются: 

 пропаганда здорового образа жизни и создание условий, 

мотивирующих к  занятиям физической культурой и спортом; 

 определение активных педагогов общеобразовательных и 

дошкольных организаций в Боготольском районе . 

 торжественное награждение знаками отличия успешно 

выполнивших испытания комплекса ГТО. 

       

                     II. Место и сроки проведения 
 

     Акция проводится в  МБУ ДО «СШ «Олимпиец», с. Большая 

Косуль, ул. Лесная, д 11А с 1 февраля по 30 ноября 2025 года,  

-15 марта краевой флешмоб «Единый день ГТО»  

тел. 8-923-371-36- 47 

 

III.Руководство проведением 

 

Непосредственное проведение Акции возлагается на директора МБУ 

ДО «СШ «Олимпиец» - О.Н. Корбут 

Методическое сопровождение Акции возлагается на инструктора – 

методиста Центра тестирования  ВФСК ГТО  МБУ ДО « СШ «Олимпиец» - 

Е.С.Колосовскую. 

Информационное сопровождение Акции возлагается на инструктора – 

методиста  Центра тестирования  ВФСК ГТО МБУ  ДО « СШ «Олимпиец» - 

Е.С.Колосовскую. 

                        

                    

IV. Содержание акции и условия проведения 

 

 

Акция включает: 

1. Образовательную программу: 



 проведение уроков ГТО в организациях 

2. Спортивную программу: 

 выполнение участникам Акции нормативов испытаний ( тестов)  

 проведение 15марта 2025 года Флешмоб «Единый день ГТО» 

(Приложение №1) 

3. Торжественную программу : 

 награждение  знаками отличия ВФСК ГТО, награждение 

победителей и призеров личного первенства, награждение педагогов 

физической культуры  

 

 

V. Требования к участникам и условия их допуска 

 

         Участниками Акции являются дети от 6 лет до 17 лет  

(1 - 6 ступень комплекса ГТО), педагоги физической культуры  

в Организациях. Участниками краевого флешмоба «Единый день ГТО» 

являются жители Боготольского района  

К участию в Акции допускаются авторизированные пользователи ФГИС 

«Спорт» (при наличии подтвержденной учетной записи ЕСИА 

(https://esia.gosuslugi.ru/),  при наличии индивидуального допуска врача  

или коллективной заявки от организации, и согласия родителей (законных 

представителей) на обработку персональных данных (приложение № 2). 

 

 

VI. Порядок  подачи заявки и участие в Акции 

 

Участникам желающим принять участие в акции необходимо:  

 Позвонить или обратиться лично в Центр тестирования   ВФСК ГТО 

МБУ ДО «СШ «Олимпиец» 

 Центр тестирования ВФСК ГТО  МБУ ДО «СШ «Олимпиец» на 

основании поступающих заявок информирует о дате, месте и видах 

испытаний и т.д., в том числе предоставляют полную информацию о 

планируемых мероприятиях в период проведения Акции. 

 

VII. Условия и порядок подведения итогов 

 

          Для участия в Акции необходимо выполнить все испытания 

(тесты) комплекса ГТО согласно своей возрастной ступени. Результаты 

должны соответствовать периоду проведения Акции и отображаться  

в личных кабинетах ФГИС «Спорт». 

https://esia.gosuslugi.ru/


 

XI. Условия финансирования 
 

Расходы, связанные с организацией и проведением Акции, несѐт МБУ 

ДО «СШ «Олимпиец». 

 

X. Обеспечение безопасности участников и зрителей  

 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требования Правил обеспечения безопасности при приведении 

официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 № 353. 

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности 

при проведении Акции осуществляется в соответствии с инструкцией и 

планом мероприятия. 

Инструкция разрабатывается собственниками (пользователями)  

объектов спорта на основе типовой инструкции, утвержденной приказом 

Минспорта России от 26.11.2014 №948 «Об утверждении Типовой 

инструкции по обеспечению общественного порядка и общественной 

безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных 

соревнований»,  согласовывается с территориальными органами 

безопасности территориальными органами Министерства внутренних дел 

Российской Федерации на районном уровне и утверждается собственниками 

(пользователями) объектов спорта не реже одного раза в 3 года. 

Оказание скорой медициной помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от23.10.2020 № 1144 «Об утверждении порядка организации оказания 

медицинской помощи лицам, занимающийся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке  проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 

осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях. 
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