КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ
 И ЗАЩИТЕ ИХ ПРАВ БОГОТОЛЬСКОГО РАЙОНА
г. Боготол, ул. Комсомольская, д. 2, каб.12,тел. 8 (39157) 2-62-34

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
О профилактике суицидальных действий несовершеннолетних.

	          26.10.2021
	     г. Боготол
	               № 201                         



Место проведения: г. Боготол, ул. Комсомольская, д. 2.
Время проведения: с 10.00 до 12.00 часов.

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав (далее – комиссия) в составе:
председательствующего: руководителя Управления образования администрации Боготольского района, заместителя председателя комиссии - Васькиной Елены Всеволодовны;
членов комиссии: Ускова М.А., Саковой В.М., Артемкиной Н.А., Ковалевой Н.В., Хлыстуновой Н.Г., Альтергот Н.И., Петроченко О.А.,
в отсутствие членов комиссии: Ускова В.О., Жолудева А.А., Рыбаковой О.С., Снопковой А.П., Скворцова О.В.,
с участием:
представителя Боготольского межрайонного прокурора;
Буцкевич Е.Г. – заведующей отделением профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних КГБУ СО КЦСОН «Надежда»;
при ведении протокола заседания комиссии секретарём заседания комиссии Лазаренко Н.Н.,
рассмотрев информацию о состоянии работы по профилактике суицидальных действий несовершеннолетних в Красноярском крае за I полугодие 2021 года (письмо № 47-012139 от 21.10.2021 отдела Правительства края по обеспечению деятельности комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав края), комиссия

УСТАНОВИЛА:

Несмотря на то, что в Красноярском крае принят и реализуется комплекс мер по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних, в 2021 году отмечается значительных рост действий суицидального характера, совершаемых несовершеннолетними. В 1 полугодии 2021 года на детский телефон доверия поступило 119 обращений по категории «суицидальные абоненты» по темам: суицидальные мысли - 84; суицидальные намеренья - 23; принятия решения – 1.
В краевую комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав согласно Порядку межведомственного взаимодействия по выявлению детского и семейного неблагополучия (утвержден постановлением Правительства края  от 02.10.2015 № 516-п) за 9 месяцев текущего года поступило 109 сообщений муниципальных комиссий о фактах суицидального поведения несовершеннолетних, в их числе 21 сообщение о завершенных суицидах (г.г. Красноярск, Минусинск, Дивногорск, Канск, Норильск, ЗАТО г. Железногорск, ЗАТО г. Зеленогорск; районы: Манский, Абанский, Назаровский, Балахтинский, Иланский, Канский), 1 – склонение к суициду (г. Енисейск).
По предварительным данным только в первой половине октябре подростками совершено 12 суицидальных попыток, в их числе 4 завершенных суицида (Сухобузимский, Назаровский, Абанский районы, г. Красноярск (Советский район). Наибольшее количество суицидальных действий отмечается в Советском районе г. Красноярска.
Для сравнения отметим, что в течение 2020 года поступило в краевую комиссию 59 сообщений о суицидальном поведение несовершеннолетних, в их числе 19 - о завершенных суицидах. В числе часто встречающихся причин суицидальных действий можно выделить: тревожность в связи со школьной неуспеваемостью перенапряжением в связи с большой учебной нагрузкой, прессингом со стороны педагогов; нарушенные детско-родительские отношения, конфликты с родителями или родственниками; неразделенная любовь и межличностные конфликты в любовных отношениях; заниженная самооценка, внутренние психологические проблемы, ощущение ненужности, потеря смысла жизни.
Анализ информационных сообщений комиссий показал, что большинство несовершеннолетних, совершивших суициды, проживали во внешне благополучных семьях, характеризовались положительно. Есть факты суицидальных действий малолетних детей в возрасте 10-11 лет. Так, в октябре 2011 года две ученицы 5 класса гимназии г. Красноярска, 2010 года рождения, проживающие в полных внешне благополучных семьях, хотели покончить жизнь самоубийством, готовились к этому заранее. К этому решению их подтолкнули неудовлетворительные оценки в школе, которые не получалось исправить, и непонимание со стороны родителей, отсутствие поддержки. 
Также при изучении отдельных материалов выявлены факты неэффективной работы субъектов системы профилактики, а также преждевременного снятия с учета несовершеннолетних.
Так, несовершеннолетняя Т., 2005 года рождения, неоднократно осуществляла суицидальные попытки из-за ссор со своим парнем и конфликтов с матерью. По результатам психологической диагностики выявлено: психологическая неустойчивость несовершеннолетней, ранимость, неумение контролировать свои психические состояния, принимать адекватные решения в сложных ситуациях. Комиссией совместно субъектами системы профилактики организована межведомственная индивидуальная профилактическая работа с ноября 2020 года по июль 2021 года. После снятия с учета несовершеннолетняя совершает снова очередную суицидальную попытку и попадает в медицинское учреждение. Комиссия повторно принимает решение о постановке несовершеннолетней Т. на учет в СОП, при этом не осуществляет анализ причин низкой эффективности и недостатков в организации профилактической работы, проведенной ранее, принятые меры носят шаблонный характер.
С учетом выше изложенного, в целях повышения эффективности работы с несовершеннолетними и их семьями, касающейся профилактики суицидального поведения , включающей комплекс различных направлений деятельности, руководствуясь статьей 11 Федерального  закона  от  24.06.1999 №120-ФЗ «Об  основах  системы  профилактики  безнадзорности  и правонарушений  несовершеннолетних», комиссия 

ПОСТАНОВИЛА:

1. Информацию принять к сведению.
2. Руководителям органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних Боготольского района:
2.1) провести анализ эффективности принимаемых мер по профилактике суицида среди несовершеннолетних за период январь-октябрь 2021 года, информацию о проведенной работе представить в комиссию в срок до 15.11.2021 года;
2.2) на постоянной основе предусмотреть проведение мероприятий, направленных на: 
- формирование позитивных ценностей у подрастающего поколения, стрессоустойчивости, а также навыков выхода из трудных жизненных ситуаций, развития навыков адаптации к быстро изменяющимся условиям и созданию позитивного образа будущего;
- осуществление своевременного выявления суицидальных склонностей несовершеннолетнего, а также диагностирование отклонений в эмоциональном состоянии и поведении, проявляющихся, в том числе в ухудшении успеваемости, отказе от участия в мероприятиях, кружках, секциях, и оказание незамедлительной психологической и психотерапевтической помощи несовершеннолетним;
 - проведение разъяснительной работы с родителями, в целях повышения их педагогической компетенции, оказания содействия в восстановлении детско-родительских отношений, а в случаях обнаружения признаков изменения в поведении у несовершеннолетнего незамедлительное информирование и консультирование родителей;
- обеспечение обстановки эмоциональной устойчивости и доброжелательности, способствующей успешной сдаче экзаменов, контрольных работ, оздоровления психологического микроклимата в образовательных организациях и отдельных классах;
- формирование у несовершеннолетних и взрослых конструктивных способов межличностной коммуникации;
- своевременное выявление несовершеннолетних, склонных к суицидальному поведению и нуждающихся в социальной и психологической помощи, признаков социально опасного положения в семьях этих подростков.
3. Общеобразовательным организациям Боготольского района включить в рабочие программы воспитания на 2021/2022 учебный год проведение дополнительных мероприятий по противодействию деятельности, направленной на побуждение к суицидальному поведению. Срок до 15.11.2021 года.
4. Включить в план работы комиссии на 2022 год рассмотрение вопроса об эффективности принимаемых мер по профилактике суицида среди несовершеннолетних органами и учреждениями системы профилактики безнадзорности и правонарушении несовершеннолетних Боготольского района. Срок: I квартал 2022 года.
5.Контроль за выполнением постановления оставляю за собой
6.Постановление вступает в силу со дня подписания.
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Председательствующий комиссии                                                                    Е.В. Васькина     
